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日　時　日　時　令和８年12月11日（金）午前10時～11時30分頃まで令和８年12月11日（金）午前10時～11時30分頃まで
講　師　杉山 直子（すぎやま なおこ）氏講　師　杉山 直子（すぎやま なおこ）氏
場　所　しみず社会福祉事業団　本館１階 創作室場　所　しみず社会福祉事業団　本館１階 創作室
定　員　10人程（先着順）定　員　10人程（先着順）
参加費　2,050円（材料費 2,000円 (事前徴収)参加費　2,050円（材料費 2,000円 (事前徴収)
　　　　　　　　　　　　　　　　　　＋ 施設利用料 50円 (当日徴収))＋ 施設利用料 50円 (当日徴収))
締切り　令和８年11月27日（金）締切り　令和８年11月27日（金）

日　時　令和８年12月11日（金）午前10時～11時30分頃まで
講　師　杉山 直子（すぎやま なおこ）氏
場　所　しみず社会福祉事業団　本館１階 創作室
定　員　10人程（先着順）
参加費　2,050円（材料費 2,000円 (事前徴収)
　　　　　　　　　＋ 施設利用料 50円 (当日徴収))
締切り　令和８年11月27日（金）

～ ドライフラワーアレンジメント教室 ～～ ドライフラワーアレンジメント教室 ～～ ドライフラワーアレンジメント教室 ～

※　ドライフラワーの優しい色合いを使って、お※　ドライフラワーの優しい色合いを使って、お
正月飾りをつくる教室を開催します。花材を選び、正月飾りをつくる教室を開催します。花材を選び、
形を整えながら、少しずつ作品ができあがっていく形を整えながら、少しずつ作品ができあがっていく
時間はとても穏やかで心地よいものです。初めて時間はとても穏やかで心地よいものです。初めて
の方でも気軽に取り組める内容ですので、どうぞの方でも気軽に取り組める内容ですので、どうぞ
安心してご参加ください。 出来上がった飾りはそ安心してご参加ください。 出来上がった飾りはそ
のままお持ち帰りいただけます。新しい年を迎えるのままお持ち帰りいただけます。新しい年を迎える
準備として、お部屋にそっと飾ってみませんか。準備として、お部屋にそっと飾ってみませんか。
多くの皆さまのご参加をお待ちしております。多くの皆さまのご参加をお待ちしております。

※　ドライフラワーの優しい色合いを使って、お
正月飾りをつくる教室を開催します。花材を選び、
形を整えながら、少しずつ作品ができあがっていく
時間はとても穏やかで心地よいものです。初めて
の方でも気軽に取り組める内容ですので、どうぞ
安心してご参加ください。 出来上がった飾りはそ
のままお持ち帰りいただけます。新しい年を迎える
準備として、お部屋にそっと飾ってみませんか。
多くの皆さまのご参加をお待ちしております。この画像はイメージですこの画像はイメージですこの画像はイメージです
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～ 音楽ひろば ～～  音楽ひろば ～～ 音楽ひろば ～
日　時日　時      令和８年11月30日（月）10時～11時30分頃令和８年11月30日（月）10時～11時30分頃

講　師講　師      コーラスエコ― の皆さまコーラスエコ― の皆さま

場　所場　所      しみず社会福祉事業団 多目的ホールしみず社会福祉事業団 多目的ホール

定　員定　員      10名程（先着順）10名程（先着順）

参加費　 施設利用料　50円参加費　 施設利用料　50円

締　切 　令和８年11月16日（月）締　切 　令和８年11月16日（月）

※ みなさまに音楽を楽しんでいただく場として「音楽ひろば」を※ みなさまに音楽を楽しんでいただく場として「音楽ひろば」を

実施いたします。 講師は“コーラスエコー”の杉山様ほかの皆さま実施いたします。 講師は“コーラスエコー”の杉山様ほかの皆さま

です。ギター演奏を中心に、昭和歌謡やフォークソングなど、親です。ギター演奏を中心に、昭和歌謡やフォークソングなど、親

しみのある曲をゆったりとした雰囲気でお届けします。音楽を通じしみのある曲をゆったりとした雰囲気でお届けします。音楽を通じ

て気分転換や交流のひとときを過ごしていただければ幸いです。て気分転換や交流のひとときを過ごしていただければ幸いです。

皆さまのご参加を心よりお待ちしております。皆さまのご参加を心よりお待ちしております。

日　時   令和８年11月30日（月）10時～11時30分頃

講　師   コーラスエコ― の皆さま

場　所   しみず社会福祉事業団 多目的ホール

定　員   10名程（先着順）

参加費　 施設利用料　50円

締　切 　令和８年11月16日（月）

※ みなさまに音楽を楽しんでいただく場として「音楽ひろば」を

実施いたします。 講師は“コーラスエコー”の杉山様ほかの皆さま

です。ギター演奏を中心に、昭和歌謡やフォークソングなど、親

しみのある曲をゆったりとした雰囲気でお届けします。音楽を通じ

て気分転換や交流のひとときを過ごしていただければ幸いです。

皆さまのご参加を心よりお待ちしております。

音楽がそっと寄り添うリラックスタイム音楽がそっと寄り添うリラックスタイム音楽がそっと寄り添うリラックスタイム

花の彩りでつくる、年迎えのしつらえ花の彩りでつくる、年迎えのしつらえ花の彩りでつくる、年迎えのしつらえ
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ハッスル情報誌『みなと』をご覧になハッスル情報誌『みなと』をご覧にな
る場合は、右のQRコードまたは下のる場合は、右のQRコードまたは下の
アドレス入力から“イベント報告”へアドレス入力から“イベント報告”へ

ハッスル情報誌『みなと』をご覧にな
る場合は、右のQRコードまたは下の
アドレス入力から“イベント報告”へ
https://www.shimizu-294.jp/https://www.shimizu-294.jp/https://www.shimizu-294.jp/

11月の教室のご案内11月の教室のご案内11月の教室のご案内

～ 教 室 に 関 す る お 問 い 合 わ せ ～～ 教 室 に 関 す る お 問 い 合 わ せ ～
静 岡 市 清 水 み な と ふ れ あ い セ ン タ ー静 岡 市 清 水 み な と ふ れ あ い セ ン タ ー
T E L  3 3 5 - 5 0 6 9  /  F A X  3 3 5 - 7 8 2 1T E L  3 3 5 - 5 0 6 9  /  F A X  3 3 5 - 7 8 2 1   
受付時間　8時30分から17時15分まで(平日のみ)受付時間　8時30分から17時15分まで(平日のみ)

～ 教 室 に 関 す る お 問 い 合 わ せ ～
静 岡 市 清 水 み な と ふ れ あ い セ ン タ ー
T E L  3 3 5 - 5 0 6 9  /  F A X  3 3 5 - 7 8 2 1  
受付時間　8時30分から17時15分まで(平日のみ)

日日    　時　令和８年12月17日（木）10時～14時半頃　時　令和８年12月17日（木）10時～14時半頃

散策場所　あさはた緑地散策場所　あさはた緑地

　　　　　　(静岡市葵区赤松２番地の１)　　　　　　(静岡市葵区赤松２番地の１)

昼食場所　調整中…昼食場所　調整中…

定 　 員　10名程（先着順）定 　 員　10名程（先着順）

参 加 費　無料（昼食代のみ）参 加 費　無料（昼食代のみ）

締め切り　令和８年12月３日（木）締め切り　令和８年12月３日（木）

※ 今回のおしゃべり散歩路は、自然豊かなあさはた緑地へ。※ 今回のおしゃべり散歩路は、自然豊かなあさはた緑地へ。

広々とした園内を歩くと、風の心地よさや季節の彩りが感じら広々とした園内を歩くと、風の心地よさや季節の彩りが感じら

れ、気分もほっと和らぎます。れ、気分もほっと和らぎます。

歩きながらのおしゃべりは、いつもより少し楽しく感じられるも歩きながらのおしゃべりは、いつもより少し楽しく感じられるも

の。 外の空気を吸いながら、みんなでのんびり散歩してみまの。 外の空気を吸いながら、みんなでのんびり散歩してみま

せんか。 ご参加を心よりお待ちしています。せんか。 ご参加を心よりお待ちしています。

日  　時　令和８年12月17日（木）10時～14時半頃

散策場所　あさはた緑地

　　　　　　(静岡市葵区赤松２番地の１)

昼食場所　調整中…

定 　 員　10名程（先着順）

参 加 費　無料（昼食代のみ）

締め切り　令和８年12月３日（木）

※ 今回のおしゃべり散歩路は、自然豊かなあさはた緑地へ。

広々とした園内を歩くと、風の心地よさや季節の彩りが感じら

れ、気分もほっと和らぎます。

歩きながらのおしゃべりは、いつもより少し楽しく感じられるも

の。 外の空気を吸いながら、みんなでのんびり散歩してみま

せんか。 ご参加を心よりお待ちしています。

おしゃべり散歩路おしゃべり散歩路

おしゃべり散歩路
おしゃべり散歩路おしゃべり散歩路

おしゃべり散歩路 緑の中で、ゆったりおしゃべり散歩緑の中で、ゆったりおしゃべり散歩緑の中で、ゆったりおしゃべり散歩
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